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COUNTDOWN - MINUTO A MINUTO



COMPETIÇÕE CBF | 2026


	EQUIPES

	MANDANTE
	VISITANTE

	...?
	...

	LOCAL:
	...?
	DATA:
	00/00/2026

	ESTÁDIO:
	...?
	HORÁRIO:
	00:00

	PRÉ-JOGO
	ATIVIDADES DO JOGO

	2h
	INÍCIO DO ACESSO DA IMPRENSA AO ESTÁDIO

	2h
	CHEGADA DA EQUIPE DE ARBITRAGEM AO ESTÁDIO

	1h30
	HORÁRIO LIMITE DA CHEGADA DAS EQUIPES AO ESTÁDIO

	
1h10
	VERIFICAÇÃO DA COR DOS UNIFORMES, EQUIPAMENTOS E ACESSÓRIOS PELO ÁRBITRO

	1h
	DIVULGAÇÃO E DISTRIBUIÇÃO DA LISTA DE TITULARES DAS EQUIPES

	50 MIN
	INÍCIO DO AQUECIMENTO

	30 MIN
	FIM DO ACESSO DA IMPRENSA AO ESTÁDIO

	20 MIN
	FIM DO AQUECIMENTO DAS EQUIPES NO CAMPO DE JOGO

	
11 MIN
	ATLETAS RESERVAS E COMISSÃO TÉCNICA DAS DUAS EQUIPES DEIXAM OS VESTIÁRIOS EM DIREÇÃO AO BANCO DE RESERVAS

	
10 MIN
	EQUIPE DE ARBITRAGEM E ATLETAS TITULARES DAS DUAS EQUIPES DEIXAM O VESTIÁRIO EM DIREÇÃO AO TÚNEL DE ACESSO

	9 MIN
	ARBITRAGEM E ATLETAS ALINHADOS NO TÚNEL DE ACESSO

	8 MIN
	ARBITRAGEM E ATLETAS ACESSAM O CAMPO DE JOGO

	7 MIN
	ATLETAS DAS DUAS EQUIPES E ARBITRAGEM PERFILAM

	6 MIN
	EXECUÇÃO DO HINO NACIONAL 

	4 MIN
	CUMPRIMENTO DE ATLETAS E ARBITRAGEM

	3 MIN
	FOTOGRAFIA DOS TITULARES DAS EQUIPES

	2 MIN
	SORTEIO DE CAMPO E POSSE DE BOLA

	1 MIN
	1 MINUTO DE SILÊNCIO

	0
	INÍCIO DE PARTIDA
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